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РЕЖИМ ДНЯ 

в лагере дневного пребывания  детей  

«Радуга детства» 

2023 - 2024 уч. год 
 

 

8.00 – 8.30. – прием детей, зарядка, осмотр медицинской сестрой  на 

состояние здоровья и с целью профилактики КГЛ 

 

8.30 -9.00.– утренняя линейка, минутка здоровья 

 

9.00 – 9.45. – завтрак. 

 

9.45 – 11.45. – работа по плану отрядов, общественно-полезный труд, работа 

кружков и секций, игры, беседы по ТБ и ПДД 

                                

11.45. – 12.45. – прогулки, экскурсии,  подвижные игры на свежем воздухе. 

 

12.45.-13.00.- осмотр детей с целью профилактики КГЛ, подведение итогов 

работы  в отрядах 

 

13.00.-14.00. – обед 

 

 14.00.-минутки безопасности при уходе  детей домой  и   уход домой  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


