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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

 

Годовой календарный  учебный график муниципального бюджетного 

образовательного учреждения гимназии №7 на 2023 – 2024 учебный год 

является одним из основных документов, регламентирующих  организацию 

образовательного процесса. 

    

Нормативную базу Годового календарного учебного графика 

образовательного учреждения составляют: 

• Закон «Об образовании в Российской Федерации». 

• Гигиенические требования к условиям обучения в  образовательных 

учреждениях. СанПиН 2.4.2.1178-02, пункт 2.9.1. 

• Устав МБОУ гимназии №7 с. Донского (в новой редакции) принят 

общим собранием коллектива образовательного учреждения (протокол 

совещания при директоре от 27 декабря 2020 г. №1), утверждён  приказом 

отдела образования администрации Труновского муниципального района 

Ставропольского края от 21.12. 2020 г. № 114, согласован приказом отдела 

имущественных и земельных отношений администрации  Труновского 

муниципального района Ставропольского края от 22.12.2020 г. № 53, 

утвержден постановлением администрации Труновского муниципального 

района Ставропольского края от 22.12. 2020 г. № 30-п. 

• Письмо министерства образования и молодежной политики 

Ставропольского края от 26.07.2023 года № 01-23/11662 «Об организации 

работы по формированию календарных учебных графиков 

на 2023/2024 учебный год»; 

• Лицензия  муниципального  бюджетного образовательного 

учреждения, регистрационный №2846, дата выдачи: 11 марта 2012 г., 

серия РО №043203 

• Решение Педагогического совета муниципального  бюджетного 

образовательного учреждения (протокол № 01 от 29.08.2023 г.) 

        

Годовой календарный  учебный график муниципального 

образовательного учреждения обсуждается и принимается Педагогическим 

советом школы и утверждается приказом директора Учреждения.  Изменения 

в годовой календарный учебный график вносятся приказом директора по 

согласованию с Педагогическим советом учреждения.   

      

Годовой календарный  учебный график муниципального 

образовательного учреждения учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности учащихся и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

      

Муниципальное  бюджетное образовательное учреждение работает в 

режиме пятидневной рабочей недели в 1-11-х классах. Продолжительность 

учебного года в 1-х классах  составляет 33 учебных недели, во 2 – 4, 6-10 
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 классах – 34 учебных недели, в 5 классах -34 учебных недели, 9,11-х классах 

-34 учебные недели без учета  государственной (итоговой) аттестации 

выпускников. 

      

Учебные занятия в  образовательном учреждении начинаются в 8 час 00 

мин., без проведения нулевых уроков, заканчиваются в 13час.55мин. 

       

Продолжительность уроков в муниципальном  бюджетном 

образовательном учреждении гимназии №7 во 2- 9 классах составляет 40 

минут. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее  10 

минут (после 5-го и 6-го уроков), перемены после 1-4 урока по 20 минут. В 

1–ом классе между 3 и 4 уроками организуется динамическая пауза 

продолжительностью 40 минут.    Расписание занятий предусматривает 

перерыв достаточной продолжительностью для организации питания 

учащихся. 

1. Считать началом  2023-2024 учебного года 1 сентября 2023 года. 

2. Учебные занятия в 2023-2024 учебном году во всех классах 

муниципального бюджетного образовательного учреждения проводить в 

первую смену. 

 

3. Установить следующее распределение учебных недель в 2023-

2024учебном году по четвертям: 

1) 1 учебная четверть - 8 учебных недель – со 01 сентября по 27 октября 

2023 года; 

2) 2 учебная четверть - 8 учебных недель – с 06 ноября по 29 декабря 

2023 года; 

3) 3 учебная четверть - 11 учебных недель – с 08 января по 22 марта 

2024 года; 

4) 4 учебная четверть - 7 учебных недель –  со 01 апреля по 25 мая 2024 

года. 

 

4. Установить суммарную продолжительность каникул в течение 

2023  - 2024 учебного года 27 календарных дней, распределив каникулярное 

время следующим образом: 

1) осенние каникулы – 9 календарных дней – с 28 октября по  05 

 ноября 2023 года; 

2) зимние каникулы – 9 календарных дней – с 30 декабря 2023 года по 

07 января 2024 года; 

3) дополнительные каникулы для первоклассников - 9 календарных 

дней – с 10 февраля по 18 февраля 2024года; 

4) весенние каникулы – 9 календарных дней – с 24 марта по 31 марта 

 2024 года. 
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В оздоровительных целях и для облегчения процесса  адаптации детей к 

требованиям образовательного учреждения в 1-х классах применять 

«ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки: 

1) в первой четверти – 3 урока по 35 минут каждый, 

2) со второй четверти – 4 урока по 35 минут каждый.    

  Муниципальное  бюджетное образовательное учреждение гимназия №7 

в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 

ответственность за реализацию не в полном объеме образовательных 

программ в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

В первых классах организовывать облегченный учебный день в середине 

учебной недели, проводить не более 4 – х уроков в день, обучение проводить 

без домашних заданий и балльного оценивания знаний учащихся. 

В 1-4 классах с целью профилактики утомления, нарушения осанки, 

зрения учащихся на уроках русского языка (письма), чтения и математики 

проводить физкультминутки и гимнастику глаз. 

Классные часы проводятся классным руководителем один раз в неделю, 

продолжительностью не менее 30 минут, классные часы не являются 

уроками и не включаются в расписание учебных занятий. Еженедельно на 

первом уроке в понедельник проводится «Разговор о важном» 

продолжительностью 30 минут. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится по итогам года в 

апреле. Если курс рассчитан на 0,5 часа и заканчивается в первом полугодии, 

то промежуточная аттестация проводится в декабре. Демоверсии материалов 

для аттестации опубликованы на сайте. 

Последним днем учебных занятий в 2023– 2024 учебном году считать  

25 мая 2024 года. 

 

Установить в 2023– 2024 учебном году следующее расписание звонков 

для 2-11 классов: 

Расписание уроков Расписание перемен 

7.50 – предварительный звонок 

8.00 - 8.40 – 1 урок   

  8.40 – 8.50 –перемена 

8.50 – 9.30 – 2 урок   

  9.30 – 09.50 –перемена 

09.50 – 10.30 – 3 урок   

  10. 30 – 10.50 –перемена 

10. 50 – 11.30 – 4 урок   

  11.30 – 11.40 –перемена 

11.40– 12.20 – 5 урок   

  12.20 – 12.30 - перемена 

12.30 – 13.10 – 6 урок   

 13.10-13.15 - перемена 
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13.15-13.55 – 7 урок  

 

Установить в 2022– 2023 учебном году следующее расписание звонков 

для 1 класса:  

 

№ 

п/п 

Время урока Выход на перемену Вид занятий 

1. 8-00  - 8-35 8-45 1-ый урок 

2. 9-00  – 9-35 9-45 2-ой урок 

3. 10-00- 10-40 10-45 Динамическая 

перемена 

4. 10-55- 11-30 11-40 3-ий урок 

5. 11-55- 12-30 12-30 4-ий урок 

  

Утвердить в 2023-2024 учебном году следующий  график питания 

обучающихся 1-11 классов в столовой  МБОУ гимназии №7  

График 

питания учащихся  в столовой 

 МБОУ гимназии № 7  2023-2024 учебный год (с 01 сентября) 
 

Время питания Классы 

08.10-08.30 1а, 1б, 1в, 1г 

08.40-08.50 2а 2б 2в 2г и дети с ОВЗ 

09.30-09.40 3а, 3б, 3в. 3г 

09.40-09.50 4а, 4б, 4в, 4г 

10.30-10.50 завтраки за род. плату            5 - 11 

классы 

11-30-11-40 льготное питание, дети ОВЗ 

11-40 -12-20 Обеды 1 классы 

12.20 – 13.30 Обеды 5-11 классы 

 

 

 


