
 

 

Утверждаю: 

Директор 

___________М.В.Пыркина 

 

 

Режим работы 

пришкольной площадки «Улыбка» 

на базе МБОУ гимназии №7 

  

        

8.00 – 8.10 – Встреча детей. 

  

8.10- 8.20 – Утренняя зарядка.  

Объявление плана работы на день. 

 

8.20 – 8.30 –«Минутки здоровья» 

 (Беседы, инструктажи по безопасности жизнедеятельности). 

 

8.45 – 9.45 – «Твори! Выдумывай! Пробуй» 

 (Подготовка к творческим мероприятиям, познавательные игры, 

праздники, беседы, экскурсии). 

 

9.45 – 10.45 – Подвижные игры на свежем воздухе. 

 

10.45 – 11.00 – Инструктаж, беседа. 
 
 


