         Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение гимназия №7

Персонализированная программа

молодого специалиста Маркиной М.Е.
с учителем – наставником Винниковой В.И.

на 2024 – 2025 учебный год

2024-2025 учебный год

Цель – оказание помощи молодому специалисту в его профессиональном становлении.

Целью педагогического наставничества в школе является оказание помощи 

молодому учителю в его профессиональном становлении

Задачи: 
· определить уровень профессиональной подготовки,  выявить затруднения в педагогической практике и получить методическую помощь, 

· создать условия для развития профессиональных навыков молодых педагогов, в том числе навыков применения различных средств, форм обучения и воспитания, психологии общения со школьниками и их родителями, 

· развить потребности педагогов к самообразованию и профессиональному самосовершенствованию. 
· Овладеть новыми формами, методами и приёмами обучения и воспитания учителя.
Содержание деятельности: 
1. Диагностика затруднений и выбор форм оказания помощи на основе анализа потребностей.

2. Посещение уроков учителя-наставника.

3. Планирование и анализ деятельности.

4. Получить помощь в повышении эффективности организации учебно-воспитательной работы.

5. Помощь в разработке планов-конспектов уроков по теме.

6. Совместная подготовка и отбор дидактического материала для уроков и занятий.

Посещение уроков
	Дата
	Предмет и тема
	Взаимосвязь молодого учителя и наставника

	1 четверть

	17.09.2024
	7 кл. Строение вещества. Молекулы. Броуновское движение

	Провела: Винникова В.И.
Посетила: Маркина М.Е.

	02.10.2024
	7 кл.Агрегатные состояния вещества. Свойства газов, жидкостей и твердых тел


	Провела: Винникова В.И.
Посетила: Маркина М.Е.

	15.10.2024
	7 кл. Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение
	Провела: Винникова В.И.
Посетила: Маркина М.Е.

	25.10. 2024
	7 кл. Инерция. Взаимодействие тел
	Провела: Винникова В.И.
Посетила: Маркина М.Е.

	2 четверть

	11.11
	Сила 
	Провела: Маркина М.Е.
Посетила: Винникова В.И

	18.11
	Сила упругости. Закон Гука 
	Провела: Винникова В.И.
Посетила: Маркина М.Е.

	13.12
	Сила трения. Трение покоя
	Посещают учителя математики

Подведение итогов за первое полугодие

	                                                               3 четверть

	17.01
	Давление в жидкости и газе. Расчет давления на дно и стенки сосуда
	Провела: Маркина М.Е.
Посетила: Винникова В.И.

	31.01
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричели
	Провела: Маркина М.Е.
Посетила: Винникова В.И.

	15.02
	Закон Архимеда 
	Провела: Маркина М.Е.
Посетила: Винникова В.И.

	                                                             4 четверть

	16.04
	Плавание тел
	Провела: Маркина М.Е.
Посетила: Винникова В.И.

	30.04
	Механическая работа. Единицы работы
	Провела: Маркина М.Е.
Посетила: Винникова В.И.

	14.05
	Блоки. «Золотое» правило механики
	Провела: Маркина М.Е.
Посетила: Винникова В.И.

	22.05
	Условия равновесия тел
	Посещают учителя физики, подведение итогов за год


